
  
Lo Zen e il distacco:  

essere nel mondo ma non del mondo 
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CONVEGNO ONLINE  

SABATO 27 MARZO 2021 
14:00 – 19:00 

 
 
 
14:00  SALUTI ISTITUZIONALI 
 Rev. Shōten Minegishi Direttore Sōtō Zen Buddhism Office Europe 

Avv. Filippo Scianna Presidente Unione Buddhista Italiana 
Dott. Stefano Davide Bettera Vice-Presidente European Buddhist Union 
Dott. Alessandro Martini Assessore alle Confessioni religiose Comune di Firenze 

 
Moderatore: Dott. Stefano Davide Bettera 
INTERVENTI 
 
14:30 Prof.ssa Mitsuko Yorizumi: Il significato della pratica tra le montagne di Dōgen: il rapporto tra il 
 mondo secolare e le montagne  
15:00 Rev. Kiyozumi Seijun Ishii: I monaci Zen del Giappone antico e le attività dei monaci della  scuola 
 Sōtō 
15:30 Prof.ssa Ikuko Sagiyama: La poetica di povertà e rinuncia. Bashō e Zen 
 15:50  DOMANDE 
 16:00  PAUSA 
 
16:10 Prof. Aldo Tollini: “Solo quando non avrete più nulla da chiedere e da perseguire, allora sarete 
 nella grande pace.” (Dōgen) 
16:30  Rev. Anna Maria Shinnyo Marradi: L'espressione del distacco nel monaco Zen dalle origini ad 
 oggi 
16:50 Rev. Fausto Taiten Guareschi: Il Bodhisattva si tuffa nel mondo, ma non cade nel mondo 
17:10 Rev. Carlo Tetsugen Serra: #URBANZEN Avere cura dell’ambiente per avere cura di noi stessi 

17:30  DOMANDE 
17:40  PAUSA 

 
17:50 Rev. Elena Seishin Viviani Mai ostentare una presenza, se si può essere un'assenza 
18:00 Dott. Antonio Enshin Sangermano Impegno civile e Zen. Il problema della sofferenza. Essere nel 
 mondo  con uno sguardo diverso. “Essere nel mondo, non essere del mondo” 
18:10 Dott.ssa Marta Sanvido Lo Zen, la Costruzione Identitaria e la Trasmissione Segreta del Sapere 

18:20 DOMANDE 
 

18:30 SALUTI FINALI 
 

 
Responsabile scientifico del Convegno: Prof. Aldo Tollini 


